
ΕΡΕΥΝΑ ΓΙΑ ΤΟΝ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟ 

Η έρευνα αφορά 215 άτομα του σχολείου 

 

104   Αγόρια  

   111  Κορίτσια  



Από αυτά 9 στα 10 έχουν δικό τους 

υπολογιστή. 

Σύμφωνα με την έρευνα το 93% 

των μαθητών χρησιμοποιούν το 

Ιnternet πάρα πολύ συχνά.  

Ένα ποσοστό γύρω στο 28% δε 

γνωρίζει τι σημαίνει διαδικτυακή 

βία. 



Τι νομίζετε ότι προκαλεί τη 

διαδικτυακή βία; 

Συνομιλίες με αγνώστους, 

ανάρτηση «περίεργων 

φωτογραφιών»  

Ψυχολογικά προβλήματα (μοναξιά, 

κατάθλιψη κ.α.) 

Θυμός, επιθετικότητα, πανικός 

Υπερβολική ενασχόληση με το 

διαδίκτυο 



Απροσεξία και αφελής χρήση του 

διαδικτύου 

Κοινωνικά ή οικογενειακά 

προβλήματα 

Άνθρωποι με απωθημένα από το 

παρελθόν ή παιδικά τραύματα (π.χ. 

οικογενειακή βία) 

Λανθασμένη χρήση του απορρήτου 

Λανθασμένη διαπαιδαγώγηση και 

ύπαρξη μη συγκροτημένου 

χαρακτήρα 



Οι λόγοι για τους οποίους 

χρησιμοποιούν το διαδίκτυο είναι: 

 
 Επικοινωνία 

(μέσω facebook ή 
Twitter) 

 

Ψυχαγωγία 
(κυρίως μουσική) 

 

 Εκπαίδευση 

 

 Ενημέρωση 
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Στο διαδίκτυο συνδέονται από: 
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Ένα ποσοστό 28% δηλώνει ότι έχει πέσει 

θύμα της εξής διαδικτυακής βίας: 
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•Τα παιδιά ρωτηθήκαν πως θα αντιδρούσαν 

αν κάποιος άγνωστος τους ζητούσε να 

συναντηθούν και απάντησαν ως εξής: 
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•Ένα ποσοστό 55% δηλώνει ότι κάποιος 

γνωστός του έχει πέσει θύμα 

διαδικτυακής βίας. Τα θύματα 

αντέδρασαν ως εξής: 
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Δύο στα τρία παιδιά έχουν 

αναρτήσει προσωπικές 

φωτογραφίες τους στο Internet. 

 

Ένα στα τρία παιδιά επίσης έχει 

σπαταλήσει χρήματα παίζοντας 

διαδικτυακά παιχνίδια 



•Περίπου ένα στα τρία παιδιά έχει ασκήσει 

την εξής μορφή διαδικτυακής βίας:  
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Τη βία την άσκησαν για τους εξής 

λόγους: 
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•Με την άσκηση διαδικτυακής βίας 

αισθάνθηκαν: 
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Ενώ το 70% δηλώνει ότι έχει 

ενημερωθεί για την ασφάλεια και τους 

κινδύνους του διαδικτύου το 60% δεν 

έχει μετανιώσει που άσκησε 

διαδικτυακή βία. 

 

Οι μαθητές πάντως δηλώνουν ότι θα 

ήθελαν καλύτερη ενημέρωση που να 

προέρχεται από: 
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•Πως νομίζετε ότι μπορεί να λυθεί το 

πρόβλημα της διαδικτυακής βίας; 

Να μην κάνει το παιδί άγνωστους φίλους 

και να μη δίνει προσωπικά στοιχεία. 

Κάποιοι θεωρούν σκόπιμο να μη 

χρησιμοποιούν τα παιδιά το Facebook και 

το Twitter. 

Να υπάρχει επίβλεψη από τη δίωξη 

ηλεκτρονικού εγκλήματος. 

Περιορισμός της χρήσης του διαδικτύου . 

Πρόσβαση σε ασφαλείς σελίδες του 

διαδικτύου. Χρήση φίλτρων ασφαλείας. 



 Ενημέρωση από το σχολείο και τους 

καθηγητές πληροφορικής καθώς και από 

τα Μ.Μ.Ε. Επίσης από ειδικούς πάνω στο 

συγκεκριμένο θέμα. Προτείνεται ακόμα η 

παρακολούθηση βίντεο που περιέχουν 

μαρτυρίες θυμάτων διαδικτυακής βίας. 

Άμεση καταγγελία στην αστυνομία.  

Να αναφερθεί το πρόβλημα στους γονείς. 

Μέτρα ασφαλείας από τους γονείς. 

Ολοκληρωμένη διαπαιδαγώγηση και 

καλλιέργεια  συνειδητοποιημένου 

χαρακτήρα. 



Ευχαριστούμε πολύ 

 

 

Η ομάδα Αγωγής Υγείας του  

 

2ου Γυμνασίου Αγίας Βαρβάρας 

 


